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Cocranneno:
1.COOpHIK TeXHOAOrIYeCKIX HOPMATHBOD, peuenTyp GI:0a 1 Xy AHBAPHAIX Wiaeanil s
ODPa3OBATEABHBIX YYpeRACHNH, KO- HKTEPHATOB, AETCKHX A0MOD
YUPCKACHHH,
Mepws, Vpanscxuit - pernonansrmii UEHTP NHTanns, 2008 r.,
Pexomesnonano Deaepanbeizam uentpom Foccamsnuanamiopa M3 PO,
2.Choprmx peuentyp ra NPOAYKUIHI0 /1% 00YIOIMXCHE BO BCEX 0OPAZOBATETBHBIX yupemacHui
Mocksa, Jlean nmoc, 2015r.
3. COOPHMK TEXHONOT HYECKIX HOPMATHBOB, peLenTyp G/0a 1 Ky AMHAPHBIX W3IeARH MR WKOA, WKOA-
HHTCPHATOR, JETCKHX 1OMOB
IMepmb, Ypambeknii  pervonarbuiit UeHTP nuTanus, 2013 r,,

IHEONbHBIX
AETCXHX 03A0POBHTCIRHMX




IIpusoxeHue K NpUMEPHOMY MEHIO

1. Pexum nmuranus:

byauu BoixoaHble U Npa3IHUYHBbIE THU
3aBTpak (ABE CMEHBI) 9.45:10,35 9.45:;10,35
2-0i1 3aBTpaK (JIBE€ CMCHBI) 9.45:10,35 9.45:;10,35
O06en (Tpu CMEHBI) 12.15;13,10; 13.30 12.15;13,10; 13.30

2. Topoackum o0yyaromuMcs MPeI0CTaBIsAETCSA BEIOOp B MUTAHUH
e 3aBTpak u o0ex
e 2-3aBTpak u oben

3. Tapuupsl Ha 00ef, B ciyyae IBOMHOM 3amKcu, IPeJOCTaBISIOTCS Ha BBIOOP.

4. Bropoe ropsiuee, B cirydae JBOMHOMN 3alucH, MPEJOCTaBISAETCS Ha BEIOOD.




INOHEJIEJIBHUK - 1

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMmBbl)

Ne TexHoJsroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

yeckoii kapThl| Beaku

Kupsi

YraeBoasl

JHepreru-

yeckast
LEHHOCTh
(kKaJ)

Buramunbl 1
MMHHPAJIb-
Hble
BelllecTBa,MI

3ABTPAK

Kama mieHHasi ¢ H3I0MOM
MOJIOYHAS

205

103 6,04

7,27

26,54

227,16

B1-0,05
B2-0,1
C-045

Ca—-92,93
Fe 0,36

CrpIp nopuusiMmu

15

366 3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
Cc-042
Ca - 156
Fe-0,18

MacJjio cIMBOYHOE nmopuusmMu

10

365 0,1 7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0

C-0
Ca-0
Fe-0

Yaii ¢ caxapom

200

300 - -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-0,.2
Ca-10,2
Fe— 1,644

Xned «I'opoackoii»
(MIeHNYHbIH)

90

- 7,02 0,81

45,72

223,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xued «/JapHunkmii» (p:xkaHoii)

60

- 1,98 0,34

12,93

63,6

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

675,33

2-0ii3ABTPAK

Kopikuk Mo10YHbIH

60

579 4,1 7,3

39,3

239,00

B1-0,05
B2-0
C-0
Ca-15
Fe-0,5

Yaii ¢ caxapom

200

300 - -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-0,.2
Ca-10,2
Fe — 1,644

284,12

Bopux ¢ kamycroii, kapTodenem
U CMETAHOH

250

37 1,90 6,66

10,81

111,11

B1-0,096
B2 -0,1463
C-11,3967

Ca— 43,7755

Fe —2,6653

TedTenu 3 roBsiAMHBI ¢ PUCOM
(«eIKUKU»)

100

390 9,5 15,3

11,4

2210

B1-95
B2-0
Cc-08

Ca-210

Fe-15

MaKapO]—lbl OTBapHbIEC C
MacJioM

180

227 5,18 6,78

53,7

300,24

B1-0,144
B2 -0,1033

C -5,6004
Ca-12,1521
Fe —1,0539

Osomu HatypanbHbie (OBoLH
HATypaJbHbIE COJICHDbIE)

50

246 (247) 08 0.1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca - 18,249
Fe — 0,483

Komnor n3 4yepHoii cMOpOIHHBI

200

511 0,30 0,1

17,20

71,0

B1-0,01
B2-0
C-24,0
Ca-11
Fe-04

Xied «I'opoackoii»
(MeHUYHbIIT)

30

- 4,68 0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0




Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

1,98

0,34

12,93

63,6

928,75

HToOoro:

1604,08
1212,87




BTOPHUK -1

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

4ecKoil KapThl

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-

yecKast
LEHHOCTh
(kKam)

BuramuHbl 1
MMHHPAJTb-
Hble
BelecTBa,MI

3ABTPAK

Kama u3 xJionbeB 0BCSIHBIX
«I['epkyJjiecoBas» JKuaKasi
MOJIOYHAs

200

266

7,16

9,4

28,8

2284

B1-0,84
B2 -0
Cc-77

Ca-156,8
Fe 6,2

CrpIp nopuusiMmu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
Cc-042
Ca - 156
Fe-0,18

MacJjio cIMBOYHOE nopuusMu

10

365

0,1

7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Yaii ¢ JUMOHOM

200/7

294

0,07

0,01

15,31

61,62

B1 - 0,003
B2 - 0,0208
Cc-1.88
Ca-11,88
Fe —1,6696

DpyKTHI CBEXKHE

250

89

1,2

1,2

31,2

135,0

B1-0,12
B2 -0,09
C-180
Ca-0,9
Fe — 102

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUYHbII)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xued «/JapHunkmii» (p:xaHoii)

60

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

817,27

2-0ii3ABTPAK

Koab6acHble n3aenusi,
3amedYeHHbIe B TECTe

100

548

10,3

13,4

31,0

286,0

B1-0,12
B2-0
C-0,0
Ca-26
Fe-13

Yaii ¢ TMMOHOM

200/7

294

0,07

0,01

15,31

61,62

B1-0,003
B2 -0,0208
Cc-1.88
Ca-11,88
Fe —1,6696

347,62

PaccoyibHHK JICHUTPAACKUI

250

5,03

11,3

32,38

149,6

B1-0,36
B2-0
C-404
Ca-81,0
Fe-3,8

KaprtodenabHoe nmope / puc
OTBAPHOM

200/180

241/224

8,52

16,16

62,12

327,88

B1-0,1216
B2-0,1194
C-17,5098
Ca - 46,6278
Fe —1,036

Kotiera kypunas ¢ coycom

100/30

209/265

15,74

17,78

10,74

265,84

B1-0,1
B2-0,19
Cc-071
Ca-61,42
Fe-221

Osomu HaTtypaiabHbie (OBoIM
HATypaJbHbIE COJICHDbIE)

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3.36
Ca - 18,249
Fe—0,483

KomnoT u3 cBe:KuX s10J10K

200

282

0,16

14,99

60,64

B1-0,016
B2 -0,0108




C—1,5308
Ca—6,3%
Fe -0,4844

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUYHbII)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0

C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «Japuuuknii» (p:xanoi)

30

1,98

0,34

12,93

63,6

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

1029,36

Hroro:

1846,63
1376,98




CPEJIA - 1

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMmbl)

Ne TexnoJiorn-
4ecKoil KapThl

XHUMHYECKHI COCTAB

beaku

Kupsbi

YriaeBoabl

JHepreru-

yecKast
LHEHHOCTh
(kKam)

BuramuHbl 1
MMHHPAIb-
HbIe
BelecTBa,MI

3ABTPAK

Kama numeHu4yHass MOJI0YHAasI
JKUAKASK

205

108 7,44

8,07

35,28

243,92

B1-0,05
B2-0,1
C-045

Ca-92,93
Fe 0,36

MacJi0 c1MBOYHOE NOPUMAMHU

20

365 0,2

14.4

0,2

132,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

CeIp nopuusiMu

15

366 3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
Cc-042
Ca - 156
Fe-0,18

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-0,.2
Ca-10,2
Fe — 1,644

Xned «I'opoackoii»
(MIeHNYHbIH)

60

- 4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0

Ca-0
Fe-0

Xued «/JapHunkmii» (p:xaHoii)

60

- 3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

747,29

2-0ii3ABTPAK

Kekc «TBOpOKHBII»

75

584 7,5

16,5

52,4

388,0

B1-0,048
B2 - 0,036
C-0,036
Ca- 11,04
Fe—-0,732

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-0,.2
Ca-10,2
Fe — 1,644

433,12

Cyn u3 oBouei

250

5,86

12,59

115,24

B1-0,148

B2-0,1438
C-10,4934
Ca— 41,485
Fe —2,8535

I'peua pacceimyaras

180

219 11,65

7,24

60,00

351,74

B1-0,0322
B2-0,0198
Cc-0
Ca-1,526
Fe — 0,6632

PyJjieT u3 roBsiiMHbBI NapoBoii ¢
COyCcoOM

100/30

385 15,6

12,3

6,6

200,0

B1 -0,0405
B2 -0,0659
C-0,8267
Ca- 11,4934
Fe —1,1506

Osomu HatypanbHbie (OBoLH
HATypaJbHbIE COJICHDbIE)

50

246 (247) 08

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca - 18,249
Fe — 0,483

Komnot u3 cmecu cyxoppykros

200

508 0,5

27,0

110,00

B1-0,016
B2 -0,0108
C-1,5308
Ca-6,896
Fe —0,4844




Xned «I'opoackoii»
(MIeHUIHbII)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

3,96

0,68

25,86

127,2

1024,71

Hroro:

1772,00
1457,83




YETBEPT-1

HanmenoBanue 011012

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosorn-
4ecKoil KapThl

XHUMHYECKHI COCTAB

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-
yecKast
IeHHOCTh
(kKam)

BuramuHbl 1
MMHHPAJTb-
Hble
BelecTBa,MI

3ABTPAK

MaxkapoHbl, 3a1ie4eHHbIe C
AlomM

200/5

206

12,8

16,95

25,46

397,5

B1-0,0824
B2 -0,0618

C-0,0412
Ca— 34,1548
Fe—1,7098

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
C-0.2
Ca-10,2
Fe—1,644

CpIp nopuusiMu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
Cc-042
Ca - 156
Fe-0,18

MacJjo ca1uBOYHOE nmopuvsiMmu

10

365

0,1

7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xi1e0 «I'opoackoin»
(MIeHuYHbIH)

30

2,34

0,27

15,24

74,4

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xu1e0 «/Jlapuunxuii» (p:xanoi)

60

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

760,47

2.0ii3ABTPAK

Bynouka poccuiickas

70

315

7,81

3,83

39,20

323,00

B1-0,048
B2 - 0,036
C-0,036
Ca- 11,04
Fe—-0,732

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
C-0.2
Ca-10,2
Fe—1,644

368,12

OBE]

Cyn kaprogenbHblii ¢ pp100it

250

150

9,85

4,83

15,5

143,50

B1-0,185
B2-0
C-12,125
Ca-— 43,25
Fe —1,575

KaprodensHas 3anekaHka ¢
MSCOM

250/5

185

25,53

26,78

18,43

400,75

B1-0,1785
B2 - 0,204
C-37,944
Ca - 38,6835
Fe —2,9325

KoncepBbI oBOLIHBIE
HATypaJbHbIe

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-336
Ca-18,249
Fe — 0,483

Komnor u3 4epHoO#i CMOpPOAMHBI

200

511

0,30

0,1

17,20

71,0

B1-0,01
B2-0
C-24,0
Ca-11
Fe-04

Xu1eo «I'opoackoii»
(MImeHUuYHbIN)

30

7,02

0,81

45,72

223,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «lapHunkuiin» (pxaHoi)

30

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0




978,65

Hroro:

1739,12
1346,77




MATHUALA - 1

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

4ecKoil KapThl

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-

yecKast
LEHHOCTh
(kKam)

BuramuHbl 1
MMHHPAJTb-
Hble
BelecTBa,MI

3ABTPAK

3anexkaHka u3 TBOpora co
CJIAIKUM MOJOYHBIM COYCOM

220/30

141

29,22

12,11

29,10

342,23

B1-0,09
B2 - 0,468
C-0,432
Ca - 265,14
Fe—1,242

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
C-0.2
Ca-10,2
Fe—1,644

MacJjio cIMBOYHOE nopuusMu

10

365

0,1

7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUYHbII)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xn1eo «Japuuukuii» (p:xanoi)

60

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

729,35

2-0ii3ABTPAK

IMupoxku neyeHsble ¢ ArOAAMU

70

543

4,08

4,32

24,5

152,83

B1-0,04
B2-0
C-0
Ca-7,0
Fe-04

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
C-02
Ca-10,2
Fe-— 1,644

197,95

Cyn ¢ kpynoii u TomaTamu

250

2,84

7,56

7,56

173,00

B1-0,11
B2-0
C-157
Ca—49,75
Fe-1,45

Kaprodeans orBapHoii /
MaKapoHbI 0TBAPHBIE C MACJIOM

200/180

239 /227

7,36

7,06

47,1

281,46

B1-0,1216
B2-0,1194
C-17,5098
Ca— 46,6278
Fe —1,036

@DpukageabKu peioHbIE /
COCHCKH OTBapHbIE € COyCOM

100
120/30

347
205

14,7

2,1

7,6

108

B1-0,08
B2-0
C-03

Ca-50,0
Fe-0,8

OBommu HaTypaabHble (OBOLIM
HATypPaJIbHbIE COJIEHbIE)

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-336
Ca-18,249
Fe — 0,483

Komnot u3 cmecu cyxoppykros

200

508

0,5

27,00

110,00

B1-0,01
B2 -0,02
Cc-04
Ca - 20,57
Fe-0,34

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUuYHbIi)

30

7,02

0,81

45,72

223,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xi1e6 «Japaunkuii» (paxaHoii)

30

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0




1035,86

Hroro:

1765,21
1233,81




CYBBOTA -1

HanmenoBanue 0J1101a Bruixon Ne TexHosroru- XHUMHYECKHI COCTAB Juepreru- Buramunbi n

3 qeckasi MHHHPAJIb-HbIC
(rpammbl) | 4deckoif kapTel| Beaxku | Kupsl | YriaeBoasl P
HEHHOCTH BelIeCTBa,MI

(kKam)

3ABTPAK

Kama Mos104uHasi KyKkypy3Has 200 265 6,2 0,48 37,0 240,0 B1-0,08

KHKAS B2-0
Cc-13

Ca- 1274
Fe—1.2

Yaii ¢ caxapom 200 300 - - 11,28 45,12 B1-0,0014
B2 -0,02
C-0,2
Ca-10,2
Fe —1,644

MacJi1io c;IMBOYHOE OPUHAMHA 10 365 0,1 7,2 0,1 66,00 113321 %
C-0
Ca-0
Fe-0

ChIp nopuusiMu 15 366 3,9 8,66 - 50,25 B1-0,05
B2 - 0,057
C-0,42
Ca - 156
Fe-0,18

®pYKTHI CBEKHE 250 89 12 12 31,2 135,0 B1-0,12
B2 -0,09
C-180
Ca-0,9
Fe — 102

Xe6 «opoackoin» 60 - 4,68 0,54 30,48 148,80 B1-0
(MIeHUYHbII)

X1e6 «/lapHuinkuiin (praHoii) 60 - 3,96 0,68 25,86 127,2 B1-0

812,37

2-0ii3ABTPAK

ITeuenne 70 590 52,5 6,8 52,08 2919 Bllsz_ 0'88
C-0
Ca-29,0
Fe-21

Yaii ¢ caxapom 200 300 - - 11,28 45,12 B1-0,0014
B2 -0,02
C-0,2
Ca-10,2
Fe — 1,644

337,02

OBE ]I

PaccojibHUK JOMalIHU B1-0,1
250 41 5,03 11,3 32,38 149,6 B2-0,05
C-755
Ca - 26,45
Fe -0,975

I'peua paccopimuaTasi/Kania 180 219/242 11,65 7,24 60,00 351,74 B1-0,0322

B2 -0,0198
nepJjgoBasi c_0

Ca-1,526
Fe —0,6632

IMeuyeHnb TymeHas ¢ 100 390 17,3 11,7 11,8 222,00 Blln— 0,55

MOMHAOPAMH P

Ca-220
Fe-52

Osoiu HaTypajbHbie (OBoIH 50 246 (247) 0,8 0,1 2,3 13,00 B1-0,042

B2 - 0,049
HATypaJbHble COJIEHbIE) C-336

Ca— 18,249
Fe — 0,483

KoMmnoT u3 cBexuX 00K 200 282 0,16 - 14,99 60,64 B1-0,016
B2 -0,0108




C—1,5308
Ca- 6,39
Fe -0,4844

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUHbII)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

1,98

0,34

12,93

63,6

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

1044,74

Hroro:

1857,11
1381,76




INOHEJEJIBHUK - 2

HanmenoBanue 011012

Bruixon
(rpamMMmBbl)

Ne TexHosroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

4ecKoil KapThl

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

DHepreru-

yecKast
LeHHOCTh
(kKam)

BuramuHbl 1
MMHHPAJIb-
Hble
BelecTBa,MI

3ABTPAK

Kama nmeHu4yHasi MoOJI0YHAasI
JKUAKASK

205

108

7.44

8,07

35,28

243,92

B1-0,05
B2-0,1
C-045

Ca—-92,93
Fe 0,36

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
C-0.2
Ca-10,2
Fe—1,644

MacJjio cIMBOYHOE nmopuusmMu

20

365

0,2

14,4

0,2

132,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

CrpIp nopuusiMmu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
Cc-042
Ca - 156
Fe-0,18

Xned «I'opoackoii»
(MIeHnYHbIH)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xued «/JapHunkmii» (p:kaHoii)

60

3,96

0,68

25,86

127,20

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

747,29

2-0ii3ABT

PAK

Hlanexka ¢ kapTogdenem

75

340

6,01

6,52

34,57

221,02

B1-0,0333
B2 -0,1352
C-9,6798
Ca- 11,3036
Fe—-0,4194

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-0,.2
Ca-10,2
Fe — 1,644

266,14

OBE ]

CBEKOJBbHUK

250

43

1,93

6,34

10,05

154,16

B1-0,075
B2 -8,375
C-12,475
Ca-73,925
Fe-11

Kuenu u3 TroBsA/IMHbI

100

379

9,4

16,0

5,6

212

B1-0,07
B2-0
C-0,2
Ca-58

Fe—-24,0

Puc, npunyueHHslii ¢
TOMATAMH

180

416

5,14

8,08

44,8

272,4

B1-0,19
B2-0
C-97
Ca-43
Fe—-44

Osomu HatypanbHbie (OBoLH
HATypaJbHbIE COJICHDbIE)

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3.36
Ca - 18,249
Fe — 0,483

Komnor n3 4yepHoii cMOpOIAHHBI

200

511

0,30

0,1

17,20

71,0

B1-0,01
B2-0
C-24,0
Ca-11
Fe-04

Xied «I'opoackoii»
(MIEeHNYHbIN)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
Cc-0




Ca-0

Fe-0
Xieo «/lapHunkniny (p:kaHoii) 30 3,96 0,68 25,86 127,20 113321 - %
C-0
Ca-0
Fe-0
998,56
HUroro: 1745,85

1264,70




BTOPHUK -2

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMmbl)

Ne TexHosroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

yeckoii kapThl| Beaxu

Kupsbi

YriaeBoabl

JHepreru-

yecKast
LHEHHOCTh
(kKam)

Buramunbl 1
MHMHMPAJIb-
HbIe
BelecTBa,MT

3ABTPAK

MaxkapoHsbl, 3a11e4eHHbIE C
CbIpoM

200/6

3,4
124

5,3

18,7

292,0

B1-0,39
B2 -0,1834
C-0,0706
Ca - 65,7852
Fe — 4,3588

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-02
Ca-10,2
Fe—1,644

MacJjio cIMBOYHOE nopuusamMu

20

365 0,2

14,4

0,2

132,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xn1eo «Japuuuknii» (p:xanoi)

60

- 3,96

0,68

25,86

127,20

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «I'opoackoii»
(MIeHNYHbIH)

60

- 4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

745,12

2-0ii3ABTPAK

Barpyuika ¢ TBoporom

80

330 6,19

5,19

38,53

245,73

B1-0,0289
B2-0,101
C-0,1386

Ca — 45,3799

Fe —0,3062

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
Cc-02
Ca-10,2
Fe —1,644

290,85

OBE ]

Cyn ¢ kapTodebHbIii ¢
0000BBIMU

250

144 0,71

4,79

1,89

182,5

B1-0,1
B2-0,275
C-115
Ca — 205,925
Fe-0,675

Kapkoe u3 Kypuuspl ¢
KaprTodeneM

75/200

671 21,45

24,75

34,1

446,05

B1-01
B2 -0,06
C-14
Ca-932
Fe-0,77

OBomu HaTypaabHble (OBOLIM
HATypPaJIbHbIE COJIEHbIE)

50

246 (247) 0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca - 18,249
Fe —0,483

KomnoT u3 cBe:KuX s10J10K

200

282 0,16

14,99

60,64

B1-0,016
B2 -0,0108
C - 15308
Ca—6,89
Fe —0,4844

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUuYHbIi)

30

- 4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xied «lapHunkuin»y (p:xkaHoii)

30

- 3,96

0,68

25,86

127,20

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0




1021,13

Hroro:

1766,25
1311,98




CPEJIA - 2

HanmenoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosorn-
4ecKoil KapThl

XHUMHYECKHI COCTAB

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-

yeckast
LEHHOCTh
(kKama)

Buramunbl 1
MHMHMPAJIb-
HbIe
BelecTBA,MT

3ABTPAK

Kama nmieHHast MOJIOYHAas
JKHIKAs

205

112

6,04

7,27

34,29

227,16

B1-0,05
B2-0,1
C-045

Ca-92,93
Fe -0,36

CrpIp nopuusiMmu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
C-0,42
Ca - 156
Fe-0,18

DpyKTHI CBEXKHE

250

89

1,2

1,2

31,2

135,0

B1-0,12
B2-0,09
C-180
Ca-0,9
Fe — 102

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 - 0,02
Cc-02
Ca-10,2
Fe—1,644

MacJio c1MBOYHOE NOPUHUAMM

20

365

0,2

14,4

0,2

132,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xn1eo «Japuuukuii» (p:xanoi)

60

3,96

0,68

25,86

127,20

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xie6 «I'opoackoin»
(MIeHUYHbII)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

865,53

2-0ii3ABTPAK

Kekce «3n10poBbe»

70

448

10,28

5,20

40,83

271,07

B1 -0,0495
B2 - 0,0495
C-0,072
Ca-96,102
Fe-0,711

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
C-0,2
Ca-10,2
Fe — 1,644

316,19

OBE

PaccobHUK JoMalIHHUi

250

41

8,00

3,42

19,82

151,03

B1-0,1815
B2 -0,237
C-13,2295

Ca - 47,7693
Fe —3,6843

IIauneab U3 roBaAMHLI ¢
MacJ0M

100/5

381

17,8

17,5

14,3

286,0

B1-0,09
B2-0
Cc-0
Ca- 39,0
Fe-2,8

Osomu HatypanbHbie (OBoLH
HATypaJibHbIe COJIeHbIE)

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,0582
B2 - 0,0846
C-22,125
Ca— 56,661
Fe —0,9441

Kaprodens orBapHoii /
MAaKapOHbI 0TBAPHBIE C MACJIOM

200/
180

239/
237

7,36

7,06

47,1

281,46

B1-0,1216
B2 -0,1194
C-17,5098
Ca—46,6278
Fe —1,036

Komnot u3 kyparu

200

280

0,63

22,16

91,98

B1-0,01
B2-0,02




Cc-04
Ca-20,57
Fe-0,34

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUHbII)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

1,98

0,34

12,93

63,6

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

1035,87

Hroro:

1901,40
1352,06




YETBEPT -2

HanmenoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosorn-
4ecKoil KapThl

XHUMHYECKHI COCTAB

beakn

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-
yeckast
IeHHOCTh
(kKama)

Buramunbl 1
MHMHMPAJIb-
HbIe
BelecTBA,MT

3ABTP

AK

Kama u3 xJionbeB 0BCSIHBIX
«I['epkyJiecoBas» ;KuaKasi
MOJIOYHAs

200

266

7,16

9,4

28,8

2284

B1-0,84
B2 -0
Cc-77

Ca-156,8
Fe —6,2

CrpIp nopuusiMmu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 - 0,057
C-0,42
Ca - 156
Fe-0,18

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
Cc-02
Ca-10,2
Fe—1,644

MacJjio cIMBOYHOE nmopuusmMu

20

365

0,2

14,4

0,2

132,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «I'opoackoii»
(MIeHNYHbIH)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xn1eo «Japuuukuii» (p:xanoi)

60

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

731,77

2-0ii3ABTPAK

Bynouka «MegoByumika»

75

556

5,6

6,5

43,1

253,0

B1-0,07
B2-0
C-0
Ca-11,0
Fe-0,7

Yaii ¢ caxapom

200

300

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
C-02
Ca-10,2
Fe—1,644

298,12

OBE

Cyn u3 kaprode/bHbIi ¢
MSICHBIMH (ppuKaeTbKaAMH

250/35

48

6,72

7,21

21,28

174,98

B1-0,148
B2 -0,1438
C-10,4934
Ca— 41,485
Fe —2,8535

TedTeau pbIOHBIE C PUCOM C
MacJoM

100/5

67

12,34

3,21

7,43

107,99

B1-0,088
B2 -0,044
C-8,079

Ca-10,584
Fe — 0,663

I'peua pacceimyaras

180

219

11,65

7,24

60,00

351,74

B1-0,0322
B2 -0,0198
C-0
Ca-1,526
Fe —0,6632

KoncepBbl oBomHbIC
HATypaJbHbIe

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca—18,249
Fe — 0,483

KoMmoT u3 aneJbCHHOB ¢
A0JI0KAMH

200

278

0,30

0,1

17,20

71,0

B1-0,01
B2-0
C-24,0
Ca-11
Fe-0,4

Xied «I'opoackoii»
(MeHUYHbIIT)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0




Xned «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

3,96

0,68

25,86

127,2

994,71

HTroro:

1726,48
1292,83




MATHUALA - 2

HanmenoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMMmBbI)

Ne TexHosroru-

XHUMHYECKHI COCTAB

yeckoil kapThl| Beaku

Kupsbi

YraeBoasl

JHepreru-
yeckast
IeHHOCTh
(kKama)

Buramunbl 1
MHMHMPAJIb-
HbIe
BelecTBA,MT

3ABTPAK

Kama pucosast MoJsiouHast
JKUAKAS

200

268 5,54

8,62

32,4

2294

B1-0,0973

B2 -0,5608

C-1,5844
Ca-— 211,428
Fe — 2,3449

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2 -0,02
Cc-02
Ca-10,2
Fe—1,644

CeIp nopuusiMu

15

366 3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 -0,057
C-0,42
Ca - 156
Fe—-0,18

DpyKTHI CBEXKHE

250

89 1,2

1,2

31,2

135,0

B1-0,12
B2 - 0,09
C-180
Ca-09
Fe —102

MacJio c1MBOYHOE OPUMAMH

20

365 0,1

7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUYHbII)

60

- 4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xued «/JapHunkmii» (p:kaHoii)

60

- 3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

801,77

2-0ii3ABTPAK

IInnma mkoabHast

100

412 10,09

91

28,26

253,00

B1-0,138
B2 -0,0849
C-0,006
Ca - 19,5882
Fe —1,6833

Yaii ¢ caxapom

200

300 -

11,28

45,12

B1-0,0014
B2-0,02
C-0,2
Ca-10,2
Fe — 1,644

298,12

OBE]

Bopu ¢ kanycroii, kaprodenem
U CMETaHOH

250

37 1,90

6,66

10,81

111,11

B1-0,096
B2 -0,1463
C-11,3967

Ca — 43,7755

Fe —2,6653

Cocucku OTBapHbLIE C COyCOM

120/30

205 11,35

27,50

2,69

308,09

B1-0,144
B2 -0,1033

C-5,6004
Ca-12,1521
Fe —1,0539

MaxkapoHbl 0OTBapHbIE €
MAacJI0oM

180

227 5,18

6,78

53,7

300,24

B1-0,144
B2 -0,1033

C -5,6004
Ca-12,1521
Fe —1,0539

Osomu HatypanbHbie (OBoLH
HATypaJbHbIE COJICHbIE)

50

246 (247) 0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca—18,249
Fe — 0,483

KomnoT u3 cBe:KHX s10J10K

200

282 0,16

14,99

60,64

B1-0,016
B2 -0,0108




C—1,5308
Ca— 6,396
Fe -0,4844

Xned «I'opoackoii»
(MIeHUHbII)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

30

1,98

0,34

12,93

63,6

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

1037,84

Hroro:

1838,59
1335,96




CYBBOTA -2

HanmeHnoBanue 0J1101a

Bruixon
(rpamMmBbl)

Ne Texnosorn-
4ecKoil KapThl

XHUMHYECKHI COCTAB

beakn

Kupsi

YraeBoasl

JHepreru-

yeckast
LEHHOCTh
(kKaJ)

Buramunbl 1
MHMHMPAIb-
HbIe
BeNecTBA,MT

3ABTPAK

Kama «Anrapnas» (c
s10J10KaMM)

200

269

8,34

12,64

38,80

302,4

B1-0,40
B2-0
C-6,6

Ca- 633
Fe—-28

Yaii ¢ 7TMMOHOM

200/7

294

0,07

0,01

15,31

61,62

B1-0,003
B2 -0,0208
C-1.88
Ca-11,88
Fe —1,6696

Xueb «I'opoackoin»
(MIeHUYIHbII)

60

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

Xneo «Japuuukuii» (p:xanoi)

60

3,96

0,68

25,86

127,2

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

CrpIp nopuusiMmu

15

366

3,9

8,66

50,25

B1-0,05
B2 -0,057
C-0,42
Ca - 156
Fe-0,18

MacJ10 c1MBOYHOE IOPUHMAMHU

20

365

0,1

7,2

0,1

66,00

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0

756,27

2-0ii3ABTPAK

T'opstunii 0yTepopon ¢ koJidacoii

60

6,67

5,94

14,98

163,00

B1-0,11
B2-0,05
C-0,25
Ca-157
Fe 26,72

Yaii ¢ TMMOHOM

200/7

294

0,07

0,01

15,31

61,62

B1-0,003
B2 -0,0208
C-1,88
Ca-11,88
Fe —1,6696

224,62

OBE

Cyn-n1anma JoMamHas

250

56

2,45

4,89

13,91

109,38

B1-0,1283
B2 -0,1463
C-11,2988
Ca - 28,5658
Fe — 2,363

Pary u3 oBomueii / rpeua
oTBapHast

205/180

92/219

3,72

14,87

22,57

238,99

B1-0,12
B2-0,04
C-0
Ca-9,98
Fe—-1,62

DpukaaeabKu U3 Kyp ¢ MacjioM

100/5

217

14,29

21,10

14,72

305,99

B1 -0,0405
B2 -0,0659
C-0,8267
Ca- 11,4934
Fe —1,1506

Osomu HatypanbHbie (OBoIM
HATypaJbHbIE COJICHDbIE)

50

246 (247)

0,8

0,1

2,3

13,00

B1-0,042
B2 -0,049
C-3,36
Ca—18,249
Fe — 0,483

Komnor n3 4yepHoii cMOpOIHHBI

200

511

0,30

0,1

17,20

71,0

B1-0,01
B2-0
C-24,0
Ca-11
Fe-0,4

Xied «I'opoackoii»
(MIEeHNYHbIN)

30

4,68

0,54

30,48

148,80

B1-0
B2-0
C-0
Ca-0




Xied «/JapHunkuii» (p:kaHoii)

30

1,98 0,34 12,93 63,6 B1-0
B2-0
C-0
Ca-0
Fe-0
982,76
Hroro: 1728,01

1196,36




