
 

 

 

 

Учебный план 

государственного общеобразовательного учреждения Республики Коми  

«Физико-математический лицей-интернат» 

на 2022-2023 учебный год 

Уровень основного общего образования (7-8 класс) 

ФГОС 

№ Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

7а 8а 8б 

 Обязательная часть  

1.  Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 2 6 

2.  Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 0,5 1,5 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 1,5 

3.  Иностранные языки Иностранный язык  3* 3* 3* 27 

4.  Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1* 1 1 4 

5.  Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 
2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

6.  Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

7.  Искусство Музыка 0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 

8.  Технология Технология 2* 2* 2* 12 

9.  Физическая культура и  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 1 1 2 

Физическая культура 3* 3* 3* 18 

 Итого 30 33 33 130 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

10.  Предпрофильное 

направление 
Алгебра*  2+1* 2 2 8 
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11.   Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Государственный (коми) язык / 

История и культура Республики 

Коми/Коми литература* 
1* 1* 1* 6 

12.   Финансовая грамотность 1 - - 1 

Итого  5 3 3 145 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 36 36  

 *для проведения занятий по предмету класс делится на подгруппы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

государственного общеобразовательного учреждения Республики Коми  

«Физико-математический лицей-интернат» 

на 2022-2023 учебный год 

Уровень основного общего образования (7 - 8 классы) 

ФГОС 

№ Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего  

7а 8а 8б 

Обязательная часть 

1.  Русский язык и 

литература 

Русский язык 140 105 105 350 

Литература 70 70 70 210 

2.  Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 51 

Родная литература 

(русская) 

18 18 18 54 

3.  Иностранные 

языки 

Иностранный язык 105 105 105 315 

4.  Математика и 

информатика 

Алгебра 105 105 105 315 

Геометрия 70 70 70 210 

Информатика 35 35 35 105 

5.  Общественно-

научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 
70 70 70 210 

Обществознание 35 35 35 105 

География 70 70 70 210 

6.  Естественно-

научные 

предметы 

Физика 70 70 70 210 

Химия - 70 70 140 

Биология 35 70 70 175 

7.  Искусство Музыка 17 17 17 51 

Изобразительное искусство 18 18 18 54 

8.  Технология Технология 70 70 70 210 

9.  Физическая 

культура и  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- 35 35 70 

Физическая культура 

105 105 105 315 

 Итого 1050 1155 1155 3360 1085 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

10.  Предпрофильное 

направление 
Алгебра 105 70 70 245 

11.  Основы духовно-

нравственной 
Государственный (коми) 

язык / История и культура 
35 35 35 105 

Принят решением 

Педагогического Совета ГОУ РК 

«ФМЛИ» 
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культуры 

народов России 

Республики Коми/Коми 

литература 

12.   Финансовая грамотность 35 - - 35 

Итого  1225 1260 1260 3745 
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