
 Курсы внеурочной деятельности 

 

В 2023-2024 учебном году в лицее-интернате реализуются 4 рабочие программы курсов 

внеурочной деятельности (далее РП КВД). 

 

1.  Цель РП КВД «К родным истокам» (7-11кл.) – создание условий для формирования 

гражданственности и патриотизма учащихся, как важнейших духовно-нравственных и 

социальных ценностей, через краеведческую деятельность. КВД предполагает широкий 

спектр форм и методов активной работы с лицеистами, используемых в организации 

мероприятий по изучению истории, культуры и традиций родного края: деловые и 

творческие встречи, экскурсии, викторины, конкурсы, игровые программы, мастер-классы, 

выездные мероприятия.  

Программа предусматривает организацию и проведение встреч с известными 

деятелями науки, культуры и искусства республики, экскурсии в различные 

образовательные учреждения и учреждения культуры, посещение краеведческих музеев, 

выставочных залов, творческие встречи с народными коллективами, посещение храмов, 

знакомство с народными ремеслами и много другое. 

 

2.  Целью изучения РП КВД «Семьеведение» (10кл.) является формирование у 

обучающихся необходимой для их развития системы духовно-нравственных 

представлений об институте брака и семьи в современном обществе, ценности 

созидательных отношений, ценности семьи, ценности мужественности и женственности; 

готовности осмысленно решать повседневные жизненные ситуации; способствовать 

благоприятному вхождению обучающегося в мир социальных отношений посредством 

формирования представлений о своей семье. 

 К реализации РП КВД привлекаются учителя обществознания, физической 

культуры,  педагог-психолог,   медицинские работники, а также социальные партнеры – 

специалисты системы здравоохранения, Инспекции Федеральной налоговой службы по 

городу Сыктывкару, ГУ РК «Центр занятости населения города Сыктывкара», ФГБОУ ВО 

«Сыктывкарский государственный университет имени Питирима Сорокина». 

 

3.  Цель РП КВД «Интеллектуально-дискуссионный клуб «Позиция» (7-11кл.) - 

организация коммуникативно-направленной деятельности учащихся, изучение технологии 

«Дебаты», направленной на раскрытие творческих способностей у учащихся. В ходе 

реализации программы учащиеся осваивают формат дискуссии «Дебаты», у учащихся 

развиваются умения аргументировать и защищать свою точку зрения при обмене идеями, 

ребятам предоставляется возможность практики публичных выступлений. 

 

4.  Цель РП КВД «Психология» (7-11кл.)  -  формирование у обучающихся важных 

жизненных навыков (личностных, социальных, коммуникативных), способствующих 

успешной адаптации в жизни и социализации в обществе. Курс предусматривает 

теоретическую подготовку учащихся в области психологии, но в большей мере – игровые 

тренинги, в ходе которых ребята занимаются самопознанием – учатся владеть эмоциями, 

побеждать свои страхи, правильно распределять время, распознавать неправду, истинное 

отношение к себе со стороны собеседника.  

 


